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TANULMÁNYOK:  
 

• 1972-1980 – Marosfelfalu, általános iskola 
• 1980-1984 – Szászrégen, 2 sz. ipari líceum, matematika - fizika osztály 
• 1986-1991 – Kolozsvár, Babeş- Bolyai Tudományegyetem, Történelem és Filozófia kar, 

Történelem és Filozófia szak 
• 1990 október 1 – 1990 december - Részképzés ELTE, BTK 
• 1999 – doktori cím (A középkori erdélyi városok kiváltságai és kötelezettségei) 
• 2011 november – habilitáció, ELTE, BTK 
• 2014. április 1- egyetemi tanár 

 
 
TUDOMÁNYOS FOKOZAT: a történelemtudományok doktora 

SZAKMAI TAPASZTALAT: 

Gyakornok a „Babeş- Bolyai” Tudományegyetem, Középkor történeti és történetírás tanszéken 
(1991-1994), tanársegéd, (1994-1998), adjunktus (1998-2004), docens (2004-), habilitáció 2011, 
2014. április 1- egyetemi tanár  
 

ADMINISZTRÁCIÓS FELADATOK: 

A Történelem és Filozófia Kar - tanulmányi tanácsadója 

A Történelem és Filozófia Kar – dékán/helyettese, a magyar tagozat vezetője. 

 

rusz.eniko@ubbcluj.ro, enikorf@gmail.com 

http://kmti.hiphi.ubbcluj.ro/emberek/rusz_fogarasi_eniko 

http://hiphi.ubbcluj.ro/personal/rusz_fogarasi_eniko.html 
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KUTATÁSI TERÜLET:  
A késő-középkori és kora-újkori várostörténet (kiváltságok, vásárok, öröklés, stb.) 
Erdélyi városi kora-újkori végrendeletek,  
Erdélyi kora-újkori városok gazdálkodása,  
Városi intézmények története, 
Céhes élet a kora-újkorban, 
Szociális és beteg-gondozás, Kolozsváron és Erdélyben, 
Élelmezés a kora-újkori Erdélyben, 
Női sorsok a fejedelemségkori Erdélyben,  
Pecsétek a kora-újkori Erdélyben,  
A fejedelemségkor személyiségei, 
 

 
 TUDOMÁNYOS TEVÉKENYSÉG 

 

 KUTATÁSI PROGRAMOK VEZETÉSE: 

• 1996- Soros alapítvány támogatásával egy román diákokból álló csoportot elvittem 
Budapestre az ELTE diákjai által szervezett egy hetes angol nyelvű képzésre- 
Közép- Európa múltja és jelene címmel 

• Konferencia szervezés: 

A BBTE Történész Doktori Iskolájának első találkozója az ELTE Történész 
doktori iskolával. 

A BBTE Történész Doktori Iskola konferenciáján egy nemzetközi szekció 
megszervezése, ahol a meghívott vendégek az ELTE Történész doktori hallgatói 
voltak. 

• 1990-től minden évben 3-4 hetet töltöttem kutatással a budapesti levéltárakban és 
könyvtárakban. A Kolozsvári Állami Levéltárban folyamatosan dolgozom fel a 
középkori város történettel kapcsolatos anyagot.  

• 1994-től részt vettem a British Council által indítványozott programban, melynek 
témája: Modern módszerek az egyetemi oktatásban. E program keretében 
közreműködtem több angliai egyetemmel egy közös kollokviumon, melynek 
keretében egy angol előadás sorozatot tanulmányoztunk át és alkalmaztunk a 
romániai viszonyokra. Az így létrehozott anyagot, azután Kolozsváron a Babeş- 
Bolyai Tudományegyetemen fiatal tanársegéd és gyakornok kollegáinkkal 
ismertettük, és nyomtatásban is megjelent, melynek szerkesztői munkáját én 
végeztem. 

• A Bolyai ösztöndíj keretén belül elkészítettem a Kubinyi pontozásos rendszert az 
erdélyi vármegyék városias településeire nézve, és reményeim szerint a 
közeljövőben, könyv formájában fog megjelenni. 



• 2004 őszétől a magyar történész mesteris hallgatók számára egy kutató műhelyt 
indítottam be, amelynek célja a fiatal kutatni vágyó és kiemelkedő képességű 
ifjak irányítása, egy szakmai fórum felállítása kezdő történészek számára. 

 

 

KUTATÁSI PROGRAMOKBAN VALÓ RÉSZTVÉTEL: 

• Oktató módszertani kutatás- Bukarest, Iaşi és Kolozsvári egyetemek közös programja- 
Világbanki támogatással, résztvevő, 1995-1997. 

• Várostörténeti Grant - CNCSIS- tanszéki kutatás- Mária Crăciun vezetésével 

• OTKA- Kora újkori erdélyi végrendeletek- Horn Ildikó vezetésével  

• Bolyai Ösztöndíj - Az erdélyi városiasodási szintjei - 1999-2002. 

• Egy kutató csoport irányítása, amelynek célja a kolozsvári ispotályok számadásainak 
átírása – Sapientia Alapítvány- Kutatási Programok Intézete 

2003. március 1-től - 2004. március 1- ig: 

2004. október 1-től - 2005. június 30-ig 
2005. október 1-től - 2006. június 30-ig 

• Partnerek - 2008-ban EU PROJECT FP6 Millenium Climatology- Szeged 
Tudományegyetemmel- projektben, mint a Transsylvania emlékeiért kutatócsoport 
vezetője. 

• 2009-2012 között Bolyai János kutatási ösztöndíjas 

 

NEMZETKÖZI TUDOMÁNYOS KONFERENCIA SZERVEZÉSE:  
 

• 2000. szeptember 23-25. Városok és autonómiák – Kolozsvár 

• 2005. november 23- 25 között: Kolozsvár - 600 éve szabad királyi város- Kolozsvár. 

• 2008. október 23- 26 között: Matthias Corvinus and his Time- Kolozsvár. 

• 2009. június: Szociális gondoskodás és a város- Kolozsvár - a Román Várostörténeti 
bizottság keretein belül – Kolozsvár 

•  2013. október 21-24 között: Bethlen Gábor és Európa- Kolozsvár 

 



KONFERENCIA SZERVEZÉS 
2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, a Kolozsvári Magyar Történeti Intézet Ablakok a 
Múltra éves konferenciái 

2014. október 18-án – Kolozsváron- Fürdőkultúra Erdélyben 

 

KONFERENCIA ELŐADÁSOK: 

• 1990- ISHA Nemzetközi Diákkonferencia, Budapest. 

• 1993- A 15 éves háború, nemzetközi konferencia, Budapest. 

• 1994- Országos konferencia a kolozsvári Levéltár rendezésében, Kolozsvár. 

• 1995- Nemzetközi konferencia: Ethnicity and Religion, Kolozsvár. 

• 1996- Nemzetközi Várostörténeti konferencia Târgoviste. 

• 1997- Országos Várostörténeti konferencia Iaşi. 

• 1997- Nemzetközi konferencia Church and Society- Kolozsvár. 

• 1997- Országos konferencia: Másság és mentalitás, Lugos. 

• 1998 - Nemzetközi várostörténeti konferencia, Segesvár. 

• 1999. október 28, Néhány új adat a középkori Dés történetéből, Levéltári országos 
konferencia, Kolozsvár. 

• 2000. október 26-27, A középkori ispotályok Erdélyben, Levéltári országos konferencia, 
Kolozsvár. 

• 2000. szeptember 22- 23, Dej între autoritatea locală şi puterea centrală, Nemzetközi 
várostörténeti Konferencia, Kolozsvár, a Babeş Bolyai Tudományegyetem és a Román 
Várostörténeti Bizottság szervezésében, (Az egyetem részéről szervező). 

• 2000. november 9, Dés, mint Szolnok és Doboka Vármegye központi helye, Bolyai 
Ösztöndíjasok Fóruma, Budapest. 

• 2001. szeptember 6-8. Relaţia dintre ordinele religioase şi aşezămintele ospitaliere din 
Transilvania medievală, Nemzetközi Konferencia a Babeş-Bolyai Tudományegyetem 
szervezésében, Kolozsvár. 

• 2002. szeptember 2-7, A 16. századi erdélyi unitarizmus, Gazzada, Olaszország.  

• 2002. november 5-7, A nők társadalmi helyzete a 16. századi Kolozsváron, Szomolány, 
Szlovákia. 



• 2003. október 3-5, A polgárasszonyok testamentumai, Azonosság és másság konferencia, 
Lugos. 

• 2003. október 25-26, A kolozsvári ispotályszámadások forrás értéke, Levéltárak és 
használóik, EME rendezése, Kolozsvár. 

• 2003. november 9, Néhány módszertani kérdés a középkori Kolozs vármegye 
szolgabíráinak kutatásához, A román nemzeti levéltár kolozsvári fiókjának éves országos 
konferenciáján, Kolozsvár. 

• 2003-ban a diákok által szervezett Tanári Tudományos Konferenciáján - A kora újkori 
Kolozsvár élelmezési szintjeiről- értekeztem. 

• 2004. május - A 15. századi erdélyi és moldovai városfejlődés néhány kérdése, Kolozsvár, 
Román Tudományos Akadémia. 

• 2004. október - Mátyás király és az erdélyi városok, Szegedi Tudományegyetem, román- 
magyar konferencia, Szeged. 

• 2005 - TTK konferencián- A kora újkori szociális gondoskodás Kolozsváron – Kolozsvár 

• 2005 - az EME gyergyószentmiklósi fiókjának történészkonferenciája, Az erdélyi 
ispotályok a fejedelemség korában 

• 2005- Az erdélyi fejedelemség vallási rendszere - Healing of Memories – Kolozsvár 

• 2005 - Kolozsvár vásárai- 600 éve szabad királyi város Kolozsvár konferencia. 

• 2006 – május – Bécs - Institut fűr Geschichte - Szociális gondoskodása az erdélyi 
fejedelemség korában. 

• 2006. június 2-5 – Nagykanizsa - A Magyar Heraldikai és Genealógiai Társaság 
nemzetközi konferenciája – Kolozs vármegye középkori szolgabírái. 

• 2006. Gyulafehérvár - Hunyadi János - nemzetközi konferencián - Hunyadi asszonyai. 

• 20006. Hódmezővásárhely- Hunyadi emlék konferencián - Szilágyi Erzsébet. 

• 2007. május 25-én - Az EME vándorgyűlés Gyergyószentmiklós- Az a másik Bocskay 
István 

• 2007. október 11-én Csongrád megyei levéltári napokon – Makón- Az első 
egyetemalapítási tervek. 

• 2007. november 15-17 - Szent Erzsébet nemzetközi konferencia- Csíksomlyó- A 
kolozsvári Szent Erzsébet ispotálya. 

• 2007. december 9-11 - Nemzetközi konferencia- Luxemburgi Zsigmond tiszteletére- 
Nagyváradon Egy erdélyi nemesi család felemelkedése Zsigmond udvarában- A Suky 
család. 



• 2008. április - BBTE- Tanári konferencia- Kolozsvár- április - Mátyás anyja. 

• 2008. május- ELTE-nemzetközi Matthias Rex 1458- 1490. Hungary at the Dawn of the 
Renaissance- Budapest- Mátyás király és a Sukiak. 

• 2008. szeptember- Stuttgart- Egyetem- A négy bevett vallás rendszere Erdélyben. 

• 2008. szeptember - A Román várostörténeti bizottság évi országos konferenciája, 
Nagyvárad, Az ispotályok és az egyház. 

• 2008. október - BBTE- RTA, Erdélyi Történeti Múzeum- Matthias Corvinus and his 
Time- nemzetközi konferencia-Kolozsvár- Kolozsvár Mátyás szülővárosa. 

• 2009. április 24-25-én- BBTE, Földrajz Kara, Nemzetközi - Descriptio Tranylvanae, 
Kolozsvár - Early Modern Age Transylvania in Maps and their Annotations 

• 2009. április 25-én II. TTK, Kolozsvár, A fejedelemségkori Erdély a kor Atlasz 
leírásokban 

• 2009. június-13-15- Nemzetközi Konferencia, Roehampton University London - Charity 
and Community - Charity and Community in Early Modern Transylvania. 

• 2009. június 18-20- Kolozsvár- Nemzetközi Konferencia- Szociális gondoskodás és 
város- Szociális gondoskodás és város a fejedelemségkori Erdélyben. 

• 2009. november-15-én Szovátán az EME, Marosvásárhelyi Fiókjának Jubileumi 
Konferencián- A fejedelemségkor székely vásárai. 

• 2010. április-16-án - TTK - Ablakok a múltra-Kolozsvár- Öröklés a fejedelemség kori 
kulcsos városban 

• 2010. május 28-án- EME, Gyergyószentmiklósi Fiókszervezete- Örökösödés és 
végrendelet a fejedelemségkori székely városokban. 

• 2010. augusztus 22-29 - BBTE, Ceepus Summer SCHOOL-2010- Ideea of Europe in 
European culture, history and politics- Varried Mechanisms of Succesion int he Case of 
Townsmen of Transilvania int he Time of the Pricipality. 

• 2010. november 14-én EME, Marosvásárhelyi Fiókszervezete- Szováta - 
Marosvásárhelyi kora újkori végrendeletek. 

•  2010. november 14-én Marosvásárhely, Bolyai téri unitárius egyházközség - Heltai 
Gáspár 

• 2010. november 18-án BBTE, Társadalmi fegyelmezés Konferencia- Az osztóbírák 
működésének volt-e társadalmi fegyelmező jellege? 

• 2010. november 19-án Unitárius Püspökség Dávid Ferenc Nemzetközi Konferencia- A 
lengyel unitáriusok kolozsvári beilleszkedése. 



• 2011. január 19-én- A Magyar Heraldikai és Genealógiai Társaság és Budapest Történeti 
Múzeum- Címer és társadalom Konferencia – „A romlott város” címeres öröksége. 

• 2011. április 2-án A „Babes- Bolyai” Tudományegyetem, Történelem Kar Magyar 
tagozatának V. Tudományos Tanári Konferenciáján-Kolozsváron - Az erdélyi szászok 
fejedelemség kori öröklési szokásai című előadással. 

• 2011. augusztus 22-27 A 7. Nemzetközi Hungarológiai kongresszus, - Kolozsvár - Heltai 
Gáspárné. 

• 2011. szeptember 29-30-án, ELTE, Budapest, Bank és hitelezés a reneszánsz korában- 
nemzetközi konferencia- Készpénz és adósság a fejedelemség kori városi hagyatékokban. 

• 2011. november 12-án – Nyárádszereda - Az EME Marosvásárhelyi Fiókja „A Magyar 
Tudomány Napja Erdélyben” tartott Tudományos ülésszakon: Nagy Szabó Péter 
végrendelete. 

• 2012. november 14-15-én, III. Magyar várostörténeti konferencia, Budapest Főváros 
Levéltára, Nagyszeben a szászok „fő”városa. 

• 2012. március 30-án A „Babes- Bolyai” Tudományegyetem, Történelem Kar Magyar 
tagozatának V. Tudományos Tanári Konferenciáján-Kolozsváron „A kiskorú gyermekek 
érdekei a kora-újkori Kolozsvári hagyatékokban” című előadással. 

• 2012. május 3-5-én, Miskolczi Egyetem BTK, Bethlen Gábor és képmása c. 
konferenciáján Kolozsvár és Bethlen Gábor c. előadás 

• 2012. június 8-án - „Babes- Bolyai” Tudományegyetem Történelmi Antropológia 
Műhelye- 10 éves a kolozsvári történeti antropológia műhely az egyetemen –
Kolozsváron- Obiceiuri de transmitere ale averilor în Alba Julia premodernă/ 
Gyulafehérvári örökösödési szokások a kora újkorban  

• 2012. július 20- 21-én, „Babes- Bolyai” Tudományegyetem Történelmi Antropológia 
Műhelye. Included and excluded. Nemzetközi konferencia, TELCS, A kolozsvári lengyel 
unitáriusok. Befogadottak vagy kirekesztettek? 

• 2012. október 23-26 Szomolány- Udvar, udvartartás nemzetközi konferencia 
Gyulafehérvár városa és a fejedelemi udvar c. előadással 

• 2013. május 28-29 – EME, Gyergyószentmiklósi Fiókszervezete, Gyergyószentmiklós,– 
A városi tanács a város és fejedelem között 

• 2013. október 23-25- nemzetközi konferencia – Bethlen Gábor és Európa, a BBTE, 
EME, MTA, TTI, szervezésében Kolozsváron – Bethlen Gábor és Kolozsvár. A 
fejedelemválasztó Országgyűlés. 

• 2013.november 25-27 – az MTA, Bethlen Gábor konferenciája, Budapest, Bethlen Gábor 
és az erdélyi városok adói. 



• 2014. május 22-23 EME, Gyergyószentmiklósi Fiókszervezete, Gyergyószentmiklós, 
Székelyek a koraújkori Atlaszok leírásaiban. 

• 2014. június 13-14, A Román Várostörténeti Bizottság és a nagyszebeni néprajzi 
múzeum konferenciája, Nagyszeben, Târgu-Mureș în epoca principatului. 

• 2014. szeptember 26-27, Intitutul de Cercetări Socio Umane, Nagyszeben, Inventare de 
averi din secolele XVI-XIX, országos konferencia - Averea orășenilor în Transilvania 
premodernă. 

• 2015. május 7-8, A Bukaresti Egyetem, Történettudomány Intézete, Mărfurile, bani și 
lefuri. Istoria, prețurilor și determinanții valorilor de schimb în Țările Române, secolele 
XV-XIX, Bukarest, országos konferencia - Lefurile din administratia Clujului premodern. 

• 2015. szeptember 17-19 - A Román Tudományos Akadémia, Történettudomány Intézete, 
Writing and Society in Tranylvania 13-17th centuries, nemzetközi konferencia, 
Kolozsvár,- Socotelile Clujului premodern. 

 

ÖSZTÖNDÍJAK: 

• 1994- Nottingham- egy hónap. 
• 1995- Europa Institut- két hét 

• 1996 - Soros alapítvány támogatásával egy román diákcsoport vezetése Budapestre, az 
ELTE és CEU közös egy hetes angol nyelvű képzésére 

• 1997 - Soros alapítvány – egy havi Budapesti kutató ösztöndíj 

• 1998 - a Soros alapítvány egy éves doktorandusz ösztöndíja 

• 1998 – Domus Hungarica - egy hónap. 

• 1999. szeptember 1- 2002. szeptember 1-ig Bolyai János kutatási ösztöndíj, kiemelkedő 
minősítés 

• 2002 – Domus Hungarica - két hét 

• 2003. március – 2004. március között: Sapientia kutatási ösztöndíj  

• 2004. október 1-től – 2005. július 31 - Sapientia kutatási ösztöndíj  

• 2005 Domus Hungarica - egy hónap 

• 2005. október 1-től - 2006, július 31: Sapientia kutatási ösztöndíj – Csoportvezető 

• 2006 Domus Hungarica - három hónap – oktatásra 

• 2007 Arany János kutatási ösztöndíj. 



• 2008 - Domus Hungarica, egy hónap  

• 2009. szeptember 1-től- 2012. augusztus 30-ig Bolyai János kutatási ösztöndíjas. 

 

MEGHÍVÁSOK, VENDÉGELŐADÁSOK: 
1993, Nottingham University, Nottingham, Egyesült Királyság, dr. Alain Booth, egyetemi 

docens meghívására. 
1999, Eötvös Lóránd Tudományegyetem, Középkori és koraújkori magyar történeti tanszék, a 

következő témakörrel: Erdélyi várostörténeti források, Erdély gazdaságtörténete a XVI. 
században, Polgári életmód a korabeli Erdélyben. - Dr. Bertényi Iván tanszékvezető 
professzor meghívására  

2006, Eötvös Lóránd Tudományegyetem, Középkori és koraújkori magyar történeti tanszék, a 
következő témakörrel: Erdélyi középkori és koraújkori várostörténeti áttekintés. - Dr. Horn 
Ildikó, hab. docens, tanszékvezető meghívására 

2010. október- november - Erasmus előadások ELTE, BTK, Középkori és koraújkori magyar 
történeti tanszék, Ispotálytörténeti előadások. 

2012. március 28-án, Eszterházy Főiskola Doktori iskolája, Eger, Örökösödési szokások a 
fejedelemség-kori erdélyi városokban és mezővárosokban. 

2013. február 20 - március- CEEPUS – Csehország, Frantisek Palacky, Olomücz, Szociális 
gondoskodás témakörben. 

2014. március- április- CEEPUS- Szlovákia, Comenius University, Pozsony, Erdélyi 
ispotálytörténet témakörben. 

2014. november- Erasmus- ELTE, BTK, Budapest, Segédtudományi Tanszék, Erdélyi pecséttani 
előadás 

2015. március –CEEPUS- Lengyelország, Jagellonian University, Krakkó, Lengyel unitáriusok, 
témakörben. 

 

SZERVEZETI TAGSÁGOK:  
 
Erdélyi Múzeum Egyesület tagja 
A Román Várostörténeti bizottság tagja 

Arbeitkreis für Siebenbürghische Landeskunde tagja 

A Magyar Heraldikai és Genealógiai Társaság tagja 

A Magyar Történelmi Társulat tagja 

A Transsylvania Tudományos Egyesület alapító tagja 



A MTA Külhoni Köztestületi tagja 

 

 

SZERKESZTŐBIZOTTSÁGI TAGSÁGOK:   
 
Egyháztörténeti Szemle - szerkesztő bizottsági tagja 

Caiete de Antropologie Istorică - bizottsági tagja 
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